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SEI DABEI!
LANGENACHTDESYOOC

www.yoganacht.de/sylt
Nimm Yoga - gib Yoga - Yoga fiir alle!

Am 24.06.2017 kommt die Insel bei der 2. Yoganacht Sylt wieder
in Schwingung. Von 17:00 - 23:00 &ffnen drei Yoga-Locations
ihre Tiiren, um die Vielfalt des Yoga zu zeigen. Eine Nacht der
Gemeinschaft fiir einen guten Zweck. Auf der Webseite kannst
Du ihre Angebote sehen und schon mal Dein eigenes Programm
fiir die Yoganacht planen.

Bei der Yoganacht gibt es wirklich Yoga fiir alle: Sportliche,
Unsportliche, Junge, Alte, EinsteigerInnen, Yogis und Yoginis.
Das Programm richtet sich sowohl an AnfingerInnen, die mal
reinschnuppern wollen, als auch an Fortgeschrittene. Jede/r
kann mitmachen. Lerne die Welt des Yoga besser kennen: Probiere
die verschiedensten Yoga-Arten und tausche Dich mit anderen
Yoga-Interessierten aus.

Die LANGENACHTDESYOOOGA ist cin Fundraising-Event
des Vereins Yoga fiir alle e.V. und die Erldse flieffen in soziale
Yoga-Projekte. Mehr dazu unter www.yoga-fuer-alle-ev.com.
Einlass-Bindchen sind erhiltlich ab Mitte Mai fiir 10€ bei
Reformhaus Schulze, Stephanstraf3e 7, Westerland.
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YOGA FURALLEE.V.

www.yoga-fuer-alle-ev.com
sylt@yoganacht.de
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